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Popis:
S uplynutym minimalnym datumom trvanlivosti (do 25.9.2019) a predavané tak so
zlavou.

Pohanka tatarska obsahuje bielkoviny, tuky, vitaminy, mineraly a vlaknina. Rastlinné
bielkoviny tejto obilniny svojimi vlastnostami pripominaju bielkoviny strukovin. V ich zlozeni
je mnoho aminokyselin.

Rastlinny tuk, ktory je suCastou pohanky, je naplneny mastnymi kyselinami.

Sucastou tejto kuzelnej rastliny su 4 vitaminy skupiny B a taktiez vitaminy D, C, O, E, P.

Zlozenie: drvené zrna pohanky tatarskej (Fagopyrum tataricum).

Davkovanie: dospeli: 1 vrecusko €aju sparit rano jednym poharom vody a napoj vypit bez
cukru. To isté vrecko je mozné opakovane pouzit poCas dna.

Parametre:

* PoCet bodov: 14

* Balenie: 20 ks

» Davkovanie: 1 saCek 1x denné
* Hmotnost (g): 80
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